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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа профессиональной подготовки по профессии Специалист по педикюру 

разработана на основе: Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

(ФЗ-273 от 29.12.2012); приказа Минобрнауки России от 18.04.2013 N 292 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения» (Зарегистрировано в Минюсте России 

15.05.2013 N 28395); приказа Министерства образования и науки РФ от 2 июля 2013 г. № 

513 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым 

осуществляется профессиональное обучение»; приказ Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25.12.2014 г. №1126н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист по предоставлению маникюрных и 

педикюрных услуг» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

22.01.2015 г., регистрационный № 35647); методических рекомендаций по разработке 

основных профессиональных образовательных программ и дополнительных 

профессиональных программ на основе профессиональных стандартов (от 22 января 2015 

г. № ДЛ-1/05), положения о практической подготовке обучающихся (приказ №885/390 от 

5.08.2020 г; приказа Минпросвещения России от 26.08.2020 г. №438 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения». 

Программа содержит характеристику профессиональной деятельности, учебный 

план и календарный учебный график, рабочие программы по учебным дисциплинам 

«Психология общения», «Основы гигиены и экологии человека», «Анатомия и физиология 

человека», «Материаловедение и технологическое оборудование», рабочие программы 

профессиональных модулей «Предоставление педикюрных услуг», «Предоставление услуг 

по моделированию и дизайну ногтей». 

 Учебный план – документ, устанавливающий перечень учебных дисциплин 

(профессиональных модулей) и объем часов. Указанный в нем перечень учебных 

дисциплин (профессиональных модулей), общее количество часов, отводимое на изучение 

каждой дисциплины (модуля), а также дисциплины (модули), вносимые на экзамен и 

зачеты, не могут быть изменены. 

Последовательность изучения отдельных тем дисциплины (модуля) и количество 

часов, отведенных на изучение тем, может, в случае необходимости, изменяться при 

условии, что программы будут выполнены полностью. 

Все изменения, вносимые в учебные программы, должны быть рассмотрены и 

утверждены директором образовательного учреждения. 

Обучение по программе завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена. Обучающимся, успешно сдавшим квалификационный 

экзамен по результатам профессионального обучения, присваивается профессия 

«Специалист по педикюру». 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы всего – 220 часов, в том 

числе на практическую учебную подготовку – 26 часа, производственную практическую 

подготовку – 28 часов, итоговая аттестация в форме экзамена – 8 часов. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1. Нормативно-правовые основания разработки основной программы 

профессионального обучения (ОППО) 

Основная программа профессионального обучения (ОППО) (программа 

профессиональной подготовки по профессии рабочего) содержит комплекс основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты), 

организационно-педагогических условий, форм аттестации по профессии 3145 «Мастер 

педикюра». 

Нормативную правовую основу разработки ОППО составляют: 

– Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ-273 от 

29.12.2012);  

– Приказ Минобрнауки России от 18.04.2013 N 292 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения» (Зарегистрировано в Минюсте России 15.05.2013 N 28395); 

– Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 N 534 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2023 N 74776); 

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 11 сентября 2020 г. № 59778 «О 

практической подготовке обучающихся»; 

– Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

25.12.2014 г. №1126н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

предоставлению маникюрных и педикюрных услуг» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 22.01.2015 г., регистрационный № 35647); 

– Методические рекомендации по разработке основных профессиональных 

образовательных программ и дополнительных профессиональных программ на основе 

профессиональных стандартов (от 22 января 2015 г. № ДЛ-1/05); 

– Положение о практической подготовке обучающихся (приказ №885/390 от 

5.08.2020 г;  

– Приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 г. №438 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения». 

ОППО по профессии 3145 «Мастер педикюра» разработана на основе 

профессионального стандарта «Специалист по предоставлению маникюрных и 

педикюрных услуг», утвержденный приказом Минтруда России от 25.12.2014 г. №1126н и 

зарегистрированный в Минюсте России 22.01.2015 г. регистрационный №35647. 

 

1.2. Требования к слушателям  

К освоению основной программы профессионального обучения допускаются лица, 

имеющие образование не ниже основного общего образования или среднего общего 

образования. 

 
2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫПУСКНИКА И ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОППО 
 

2.1. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

Выпускник ОППО готовится к следующим видам деятельности: 

Предоставление педикюрных услуг: 

− выполнение гигиенических видов педикюра; 

− выполнение ухаживающих видов педикюра. 

Предоставление услуг по моделированию и дизайну ногтей: 

− моделирование ногтей с использованием различных техник и материалов; 
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− дизайн ногтей с использованием различных техник и материалов. 

2.2. Требования к результатам освоения ОППО 

Выпускник ОППО должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими основным видам профессиональной деятельности. 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

В Предоставление педикюрных услуг    

В/01.3 Выполнение гигиенических видов педикюра 

В/02.3 Выполнение ухаживающих видов педикюра 

С Предоставление услуг по моделированию и дизайну ногтей 

С/01.4 Моделирование ногтей с использованием разных техник и материалов 

С/02.4 Дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов 

 

3. МЕТОДИЧЕСКАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ, ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ 

СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

3.1. Учебный план 

Учебный план определяет учебную нагрузку обучающегося по изучаемым учебным 

дисциплинам (модулям). Нагрузка указывается в часах. 

Учебный план ОППО по профессии 3145 «Мастер педикюра» приведен в 

Приложении 1. 

 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график приведен в Приложении 2. 

Календарный учебный график определяет следующие характеристики ОППО:   

объемные параметры учебной нагрузки в целом; перечень учебных дисциплин, 

профессиональных модулей и их элементов (междисциплинарных курсов, учебной и 

производственной практик);  последовательность изучения учебных дисциплин и 

профессиональных модулей;  объемы учебной нагрузки (обязательной аудиторной, 

внеаудиторной самостоятельной работы)  по учебным дисциплинам, профессиональным 

модулям и их составляющим, по видам учебных занятий (лекционные, практические 

занятия);  продолжительность и сроки прохождения практической подготовки;  формы 

итоговой аттестации.  

 

3.3. Рабочие программы учебных дисциплин (модулей) 

Рабочие программы учебных дисциплин (модулей) разработаны на основе 

профессионального стандарта «Специалист по предоставлению маникюрных и 

педикюрных услуг», утвержденный приказом Минтруда России от 25.12.2014 г. №1126н и 

зарегистрированный в Минюсте России 22.01.2015 г. №35647 и утверждены директором 

ЧОУ ДПО «ИКЖ».  

Рабочая программа учебной практики разработана на основе профессионального 

стандарта «Специалист по предоставлению маникюрных и педикюрных услуг», 

утвержденный приказом Минтруда России от 25.12.2014 г. №1126н и зарегистрированный 

в Минюсте России 22.01.2015 г. №35647 и утверждены директором ЧОУ ДПО «ИКЖ».  

 

 
 

 

 


